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crNE AR FTTREBUTT SA-MTSCRTE PREFATA

Face unul pand de cauciuc, Ia rhama naibii, in c6mp. Cum nu

avea cric, se gAndeste si ceari ajutor celorlalli goferi, asa cI in-
cepe si faci semn. Masinile trec firi si-i acorde atentie. ,,Dar o

avea, Sla care opreste, cric!1", isi zice. Mai face semn, darin
zadar.,,Si daci are cric, dar nu vrea si mi-l dea, ce fac!l Poate

mi mai gi injurl fraierul". Continui si facl semn. ,,Bine, m5, si
mi injure, nu e probleml, sX zici ce vrea, dar nu de mama!". Si

opreste cineva, in sfArsit. La care soferul nostru i-o taie din prima:

- BIi, stii ceval Du-te dreaq cu cricul tiu!
La trei oameni m-oft gindit pentru a-mi prefata cartea: Ci-

tilin Tolontan, R5zvan Boanchis si Dan Bujor Dragomir.

Tolo e prea mare, ista citeste autori de care nici n-am auzit,

incepAnd de Ia finlandezi care trdiesc pe fiorduri, pAni la nu stiu

care cilugir mayat ajuns editor la New York Times in plin scan-

dal 
'Watergate. 

Stiam si ci a refuzat constant sI le scrie oameni-

Ior pe cirti, cum ar fi si mI duc chiar eu la el cu rugimintea asta!l

Despre teama mea proverbiall de ridicol am explicat in capitolul

cu trainerii. Plus ci mai e ceva. Eu nu reacfionez deloc bine la

refuz, nu am invitat cum si le iau p-astea, asa ci mi-ar fi intrat,

sigur, pe invers, un om pe care il admir. Ar fi fost ciudat riul
Boanchis e nebun. Jurnalist ;i scriitor. ,,O herghelie de cu-

vinte", cum il descrie chiar el pe Adrian PIunescu. $i Ssta citeste

mult, il irrvidiez pentru cultura lui. Are ;i memorie buni, retine

tot, flri si sublinieze cu markerul. De folosit, el nu foloseste
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citate in editoriale, ci pasaje intregi, pe care le introduce numai

cdnd gi daci trebuie, spre deosebire de majoritatea cultilor patriei.

Pentru Rizvan, citatul e un instrument, nu o fal5. Sunt fan Boan-

chis, asadar, de ce si stric relalia pentru un cric!) Mai ales cI
Ssta e gi nebun, v-am zis, riscam si scrie in prefa$ orice, inclusiv

si mi ia la migto sau si mi faci, pur 9i simplu, de rAs.

Dan Bujor Dragomir e eseist. Genul ila cu capul mare, adici.

il urmiresc cAteva mii bune de oameni pe Facebook, majoritatea

femei, ci arati si bine, nu e doar sensibil 9i dqtept. De loc e din

Gleorman, dar nu a fost cooptat in guvernele lui Dragnea, deci

dagi-vd seama! GAndeste si scrie intr-un fel Dan, te zguduie ni-

tel. in cazul lui, mi-a fost teami si nu scrie naibii ceva pe carte

si si nu inteleg.

N-am pani, e adevdrat, dar si eu tot pe cimpii sunt, cel mai

probabil. So whatll Dacd nu ei, atunci nimeni! imping cartea

pAni la Bucuresti singur.

ALECEREA E A TA

GAndeste-te putin, prieten drag! Ci asa te consider din mo-

ment ce ai avut curiozitatea sd-mi deschizi cartea, nu mai zic de

dat bani pe ea, cazin care te si iubesc, practic. N-ai existat timp

de 4,543 miliarde de ani, cAt este estimati v6rsta Pimintului,
apoi ai fost suficient de norocos incAt si apari p-aici, prin peisaj,

unde ai 70-80 de ani la dispozitie, cu indulgengi, sd-$ faci ta-

lentul, adici si te bucuri de viagi, dupi care te intorci in nefiinti.
in -u..1" nimic ce a fost si inainte si devii tu centrul Universului.

Sansele si te fi niscut au fost de 1 la 400 de trilioane, daci nu

chiar mai mici, dupi cum au demonstrat minti luminate de la

Harvard. 400 de trilioane! Cum au calculat astal E simplu, mi
rog, simplu pentru ei! Au adunat mai multe probabilitili impre-

uni: sansa ca pirintii tdi si se intAlneascl fa$ in fat5, si fie atrasi

unul de altul, apoi spermatozoidul corect sI ajungi la destinatie,

mama ta si fie capabili sd pdstreze sarcina, la toate astea adiu-
gate sansele ca strlmosii tii si fi triit exact ce au triit, si nu

altceva, cAnd s-au intAlnit, si asa mai departe. Dupi ce au cal-

culat ei ce au calculat, asta le-a iesit ca rezultat final, cu aproxi-

matie: sansele ca tu si te fi niscut au fost de 1 la 400 de trilioane.

TnluoaNE. Adici 1 la 400 de mii de miliarde. Acum realizezi

cAt de norocos e;ti? E imposibil si nu, dar gresesti, sau ai plecat

aiurea pe fenti, cum preferi, pentru ci noroc inseamni si cAstigi

la Loto. Tir qti un miracol! Ce motiv ai sI nu zAmbestil De ce

urlsti ziua de Lunil
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Daci ai un rispuns la intrebirile astea doui, sfatul meu este

si inchizi chiar acum cartea si sX o faci cadou cuiva, nu stiu, s-o

folosesti ca plansi in bucitXrie, treaba ta, ideea e ci pierzi timpul

citind'o, pentru cX n-o sd in;elegi nimic din ea. Esti bolnav cro-

nic, ai pierdut pe cineva drag, ai o adictie care ti-a transformat

zilele intr-un calvar, poate o dizabilitate, n-ai bani, esti in cel mai
jos punct al vietii tale, te-a deranjat ci am zis de nefiint5, tu

crezAnd in viata de apoil Indiferent cAt de cinic ar suna, nimic

din toate astea nu conteazS, sunt doar detalii, tu tot norocos esti,

in cazul in care mai ai, incI, dubii. Ai simtit razele soarelui pe

fati, ai auzit vocea mamei, ai fost purtat pe umeri de tat5l t5u, ai

vXzut curcubeul, ti-ai tinut copilul in brate, ai mirosit pXmAntul

dupi ploaie, l-ai ascultat cAntAnd pe Andreea Bocelli, ai gustat

un vin bun, ai l5crimat la ,,Rugi pentru pirinti" a lui Piunescu,

ti-ai cXutat iubita printre cearsafuri, l-ai urmirit pe Messi jucAnd

fotbal, ai ficut skandenberg cu prietenultiu celmai bun, ai prins

buchetul aruncat de sora ta la nuntl sau ai rAs la glumele lui Amza

Pellea la Glecinemateci. Indiferent de problema din viata ta,

daci intr-adevdr ai una, ti s-a intAmplat cel putin un lucru dintre

cele amintite mai sus, deci e imposibil si nu intelegi cAt de recu-

noscitor trebuie sI fii ci triiesti. Repet: Ce motiv ai sd nu zAm-

bestil Tot urXsti ziua de lunil
Poti avea 35 de ani si sI te cauti inci, sau poti avea 22 si s5.

crezi c5, viata ta e ca o barci in derivd. Indiferent cAt de greu iti
este, gAndeste-te ci existi cineva ciruia ii este si mai greu! Pe nici

un certificat de nastere nu scrie ci viata va fi usoar5., angwag!
i-plitrit profesional sau nu, milionar sau cu clmasa peticid pe tine,

toti avem la dispozitie o alegere: alegerea de a fi veseli. Alege si fii
pozitiv, alege si fii optimist, alege sI nu i1i plAngi de milS indiferent

dc conditia tal (lrezi in Dumnezeu, in Allah, in coincidente, in
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Viorica DincilS, vencrezi vacal Nu mi intereseazi. Din moment

ce te-ai trezit de dimineatl, ,,in the big picturr:", cum spun ameri-

canii, asta e tot ce conteaz5! ,,Zimbesle, nu fi fraier! Be happy!"-
eu asta as scrie pe toate certificatele la nasterel

Sunt doar trei paragrafe, atit, din care ai inteles care e sensul

vietii. SX stii si fiil Si te bucuri de fiecare secundi in care respiri.

Si fii recunoscltor doar pentru simplu fapt ci mai ai inci o clipi,
o or5 si cd poti spera mlcar la inci un an. Bucuri'te de cdl5toria

in care te afli pe Plmintl RAzi mult! Asta inseamni sI te ihconjori

de oameni senini, inteligenti si veseli. Fii contagios, rdzi cu poftil
Fii superficiai uneori, e OK, lasS'i pe ceilalti sI fie gravi in fiecare

zi, mai ales ci le iese intr-un mare fel asta. Adaug5 viatd anilor,

nu incerca sI adaugi ani vietii, cum spunea Octavian Paler in
Autoportretintr-o oglindd spartd", pentru ci doar prima parte o

6roti controla, restul e ca o mAni la ruletdl MInAnci sinitos, nu

fumezi, nu bei alcool, faci sport, ai eliminat total stresul, dar iti
cade un panou publicitar in cap si mori pe stradd, ca prostul, sI-
nitos tun, intr-o Joi. S-a intAmplat, repetat, nu bat cAmpiil

Nimic nu are sens in viatl dacl nu faci ce-ti plu.". in punctele

csentiale, accentuez, in punctele esentiale, adicl in iubire, edu,

catie si carierX, eu asa am ficut intotdeauna, doar ce mi,a dictat

inima si fac, nu doar mintea. De aici si citeva esecuri spectacu-

klase, evident. Decizia a luat-o intotdeauna prima si nu regret

rrici o secundi, iar daci m-as intoarce in timp, cumva, as face

lucrurile la fel. De cel Pentru cd dincolo dr: ncirnplinirile mele,

sunt un om fericit, iar daci as schimba o singurl decizie luati
rle-a lungul drumului, cursul vietii mele ar [i IosL cu totui aitul.

Nici micar nu sunt dispus si rni-l imagincz-, pcntr.rr <:;l mras in-
trista, negresit, chiar daci in pat s-ar ldsa c,u Anq.'linir Jolie, iar

in conturi cu miliarde. La fel ar trebui sd glurl,';r;r ;i clriar si cci
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mai putin fericiti dintre noi, pentru ci indiferent cAt de riu au

ajuns, se putea si mai rXu, nu poate garanta nimeni ci, automat,

ar fi fost zei. Cine stie unde i-ar fi dus destinul dacl ar fi luat

decizia aia "gresit5", altfel. Posibil si fi devenit multimilionari si

celebri, nu exclud, clar cu un pat lAngi cel al lui Michael Schu-

macher in spitalul de recuperare neuromotorie din Lausanne.

O mare gresealS pe care noi, oamenii, o facem, este ci uitXm

de prezent, il tratim, asa, la matineu, nu stiu cum si zic, parcd

nici nu-l rnai blgdm in seami. Si nu inteleg de ce, din moment

ce prezentul e singurul pe care il avem. Ti"ecutul e deja amintire,

iar viitorul nu ne e garantat. Nu-i amuzant cit de convinsi suntem

ci acesta din urmi e cel mai important, pentru viitor ne pregitim

toti, inci de mici, asta suntem invitati, inclusiv la scoali, nu doar

acasi, nu-i amuzant, asadar, cAti importanti ii acordim, cAnd,

de fapt, esential este chiar momentul de fat5, acesta, acum, cAnd

citesti, prezentul, r-le care depinde totulin viat5!l PlictisealS,

rutinX, nu conteazi, prezentul e sacru, iar tu laci ce trebuie, atAt

timp cit in mAna ta e o carte"

DacI e si te temi de ceva, cu adevdrat, pe lumea asta, trebuie

sX te temi doar de regret, nu de siricie, nu de ANAF si nici

micar de moarte! Pentru a intelege mai bine ce vreau si zic, poti

face un experiment: du-te mdine la un azil de bltrAni si uiti-te
in ochii seniorilor nostri! in 90o/o din cazuri, tristetea pe care o

vei citi in ei este, de fapt, un regret. Regretul cI si-au rinit la un

moment dat familiile, regretul cX intr-o anumiti situatie le-a lip-

sit curajul si spuni sau si faci ce simteau, regretul cX n'au des-

chis prlvilia la care visau, ci nu si-au abandonat slujba de rahat

cAnd a trebuit sau ci si-au ascultat orbeste, tineri fiind, pdrintii.

Desi nu ei tr5iau viata lor! Ai mare grijl sd nu citeasci nimeni,

peste ani, acelasi lucru in ochii t5i, dacl esti suficient de norocos

Sa gii sd Jii li

incAt s5-ti ningl prin pdr! Fi ce-ti doresti, mereul Si l;i ;rr rrrrr,

pentru ci timpul rru iartl!
Daci ai senzatia cd sunt vreun intelept deghizat, rrtr t' r';rzrrl si

[e panichezi, dirnpotriv5, relaxeazi-te, sunt un suirt:rlit'i,rl- Arlici
sunt genul Bobonete, mai pe stand-up, nu Osho! I)t: ;rt cc;r Ic si

sfituiesc sI iei doar lucrurile bune din ce povestesc, alca pulirre,

asa, cAte sunt, ci doar alea sunt bune, vorba lui llaei! I-asil-rni
sX te fac si rizi in continuare, si plAngi, dI-rni voic sI rc duc
inapoi in copilSrie, cAnd nu aveai griji, retriieste-ti anii de scoali,
llai sd facem misto de lucruri serioase, de noi, simpli turisti pe

{llanetd, nu doctori, filozofi, soferi de tir, verlete, tAmplari sau ce

mai suntem fiecare, zAmbeste, accepti, intelege cAt de important
csti pentru cei suficient de ghinionisti incit si te aibl prin preajml,

lri rnelancolic, vesel, trist, apoi melancolic si vesel dirr nou, r5s-

punde-ti la intrebdrile pe care te ajut si ti le pui, petrece-ti putin
lirnp citind ce am scris pentru ca tu si citesti, ce surprizdl, mai ales

cji tu esti cel care m-a si convins si o scriu. Cu prietenii mei de pe

l'acebook vorbesc acum, desi nu sunt singurii care s-au distrat
l;icindu-mi sd cred ci sunt scriitor, ca Dumitru Dragomir, cd

1,;rni si nea Mitic5 a scris o carte. De l-iiceanu, filozoful care isi
,rlinta Mercedesul ,,Siegfried", nu mai zic, el a scris vreo doulzeci
r.i patru. Iar odatd ce ai citit'o, e OK, poti sd nu recunosti, ia fel

*',,,n procedai cu OTV-ul, la care nu se uita nimeni, dar care

l,rcca ratinguri aiuritoare. Singura minte luminatii care a recunos-

,'uI cd asa adormea, pe muzica lui Dan Diaconescu adic5, a fost

I )[t:su, intr-un editorial, pentru ca ani mai tArziu sd se deciare fan

'-i tr,as Fierbinti, vd dati seamall O sl-l numesc in continuare

." lilozoful inconstient".

Ce trebuie sa faci tu acuml Sa citesti in conlinuare, evident,

pcntru a intelege si mai bine de ce noi, oamenii, suntern niste



T4 Daniel $endre

miracole, si constientizezi cit si cr: inscamni rAsul in vietile noas'

tre, de ce e important si nu ne mai lulm atAt de mult in serios si

sd imi indici intr-un mail de citc ori apare mentionat in carte

Plesu, practic. Daci numdrul e corect, cAstigi un milion de dolari!

Glumescl Dar realizati, sper, cX as fi in stare si dau ca premiu

banii astia, daci i-a; avea, numai si cititi. Pentru cd vreau si
rddeti, d-aia! Veau sd fiti veseli! Veau s5 te comporti ca mira-

colul ce estil

Mentionez cI am scris cartea in libertate, pe stilul stand-up

comedg. Ea se adreseazl tuturor celor cu simtul umorului, asa'

dar, dar pot sI o citeascl si fanii lui Petre Daea, nu e problem5,

chiar m-as bucura si fiu parte a acestei transformiri! Pentru ci
lAngi oaie poti gisi o carte, dar niciodati l6ngi carte nu glsesti

o oaie.

S,i ;lii sd ;{i este devenirea lumii odatd cu devenirea mea si a

voastri!

Timp de zeci, sute, mii de ani chiar, oameni de stiintS, gAn-

ditori, filozofi, impirati, regi, astrologi, poeti si scriitori se chinuie

sd afle rispunsul la o singuri intrebare: ,,care e sensul vietiil" Eu

nu numai ci vi l-am dezvlluit inci de la prima paginS, dar pe la

finalul clrtii, asa, o sd vd zic si cum puteti fi fericiti, pentru ci
rispunsul la intrebarea ce e fericirea l-a dat, deja, cineva. Evi-

dent, la momentul potrivit, o sX vi zic si cine. Poftimll Nu vi
aud, imi pare riu, mai tare, vi rog!

Ah, nu, nu sunt eu!

EU SUNT ASTA

Nu stiu care e prima amintire a mea. Dar una dintre ele, la

care mi gAndesc inevitabil de fiecare dati cAnd cineva mI in-
treabi, e cea cu mine leginat pe picioarele mamei. Eram mdgi-
clan deja, 4-5 ani, pentru ci imi vid clar grisinele pe l6ng5 ea,

rnama stAnd in capul oaselor, pe pat, cu spatele la perete, miscAn-

rlu-le ritmic si psihedelic, dar greu. Capul meu era pe o perni
r:onfortabilS, la capitul picioarelor ei neobosite, iar pe fati sunt

capabil si ii vld acum in mintea mea, foarte clar, grimasele. Eram
qreu, iar mama o sfAnti, ca toate mamele care au fost binecuvAn-

late si fie mame! Ce trist ci unele nu sunt!

Cuvintele mele acum sunt lacrimi in pagind, pentru ci inci o

irrn si nu vreau si o pierd, dar stiu cd asta se va intAmpla inevita-

l,il. Am pus fier lAngi plastic si le-am ficut si vorbeasci, dar nu

,rrn invitat cum sI oprim timpul. Poate cI vor reusi si facl asta

lrcntru noi, la un moment dat, robotii. ,,Dacd vreti ca mama sd

ramAni tAnirS, apisati tasta 1. Pentru ca noaptea in club si nu

:;c termine inci, folositi tasta 4. Patru, am zis, boule, tu de vreo

trci beri incoace apesi pe stelut5""

Am avut o copilSrie fericiti, tr5itI pe strizile unui un orisel
rrricut si cochet de pe Dunire. Se numeste Corabia si, clesi se

,rlli pe malul unei ape, noi, oltenii, l-am denurlit ,,Orasul Gilor",
pcntru ci are foarte multi castani. Glumesc, cvi<lcnt, avea multi
Ici, care ne inviluiau pe toti intr-un miros irr:al, prin iunic, cAnd

infloreau.
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Cartierul meu se numea Valea Seaci, o suburbie din zilele

noastre, zoni numai cu case, iar pe stradd erau mai multe palate

de tigani decit cocioabe de romAni" Bat cAmpii, normal, era in-

versl Cu mentiunea ci, pe lAngi locuintele siricicioase ale tiga-

nilor, casele vecinilor lor chiar ardtau ca niste palate.

Mama era profesoar5 de Limba romAnI, iar Thta lucra la com'

partimentul Desfacere in cadrul Tibiciriei minerale din oras. Sora

mea, Doinita, era cu cinci ani mai mare si a fost parte din mine

mereu, de cAnd am cclnstientizal cd exist. Am lost norocos sufici-

ent incAt sI mi nasc intr-o familie de oameni muncitori, care au

reusit si mi faci si spun acum ci nu am avut probleme financiare

niciodati. Pentru cX noi, copiii, n-am avut, dar probleme cu banii

au fost, in anumite perioade cel putin, sunt convins! Mie gi surorii

mcle nu doar ci nu ne-a lipsit nimic vreodatS, dar am avut multe

lucruri la care alti copii din oras doar visau. ,,Hmm, ce frumos ar

fi sX am si eu cirucior din ila verde, de butelii, cum are Daniel. Si

un sifon deZL, ca Doinita!"

Mentionez cX mama ne-a crescut clasic, provincial, adici.

Metoda folositd se numeste ,,cu dragoste". in ziua de azi, mi'
micile au de ales intre mai multe metode si tehnici, cum ar fi:

RIE, Ferber, metocla Francez5, Montessori si asa mai departe.

Tot tXrani si voi, tot tdranil Dar fiindci iot veni vorba de mame,

sper ci realizati cAt cle greu ne-au crescut eie pe noi, cei trecuti

cle 30 de ani! in primulrAnd ci trebuiau si ne schimbe scutecele,

iar asta era o inginerie in sine, pentru cl nu existau pampersi, pe

care si-i dai jos si sii pui altul in loc in doar 10 secunde. Apoi
scutecele alea trebuiau spilate, iar asta o ficeau de mAn5, la

lighean. $i de mai rnulte ori pe zi, nu o dati, pentru ci unii

dintre noi mincam mult si atunci. Un gAnd bun pentru toate

mamele dolofdneilor pe care-i cunoasteml Blender!l Ce e 5la?

Sd Stii sd f i

In RomAnia era dusmanul poporului, mamele noastre ne pasau

legumele cu lingura. Si nu stiu cum se face, dar ce iesea acolo

dldea clasd piureurilor fdcute cu ajutorul masiniriilor sofisticate

de azi. Scuze mimicilor moderne! Servr:tele umede!l Haha!

Il)iversificarell Simplu, cAnd cerea copilul. Si tot asa, cresterea

trnui mucos in urrni cu 30-40 de ani chiar era o coryoad5, gin-
cliti-v5 la asta pentru urm5toru] B Martie, cei suficient de noro-

cosi, ca mine, incAt si mai avem mamele prin preajm5.

Apropo de tei. CAnd infloreau, tot orasul avea griji si aibd

lot restul anului din ce face ceai. Oltenii deveniti brusc britanici,

cum ar veni, toti il iubeam. ,,Ga, darlingl Yes, fi, cu doui lin-
gurite de zahir." inchipuili-vi toat5 Corabia anilor B0 agitatd

6rrin copaci, ca maimutele, culegAndu-le atent florile, bine, se mai

rupeau si crengi cu noi, ne mai certam si cine a ajuns primul la

1,orn, dar allin all iesea bine, respectam traditia asta an de an,

iar teii sunt in continuare acolo si in ziua de azi, Ia fel de frumosi

si tlcuti. Emblema orasului si martori ai transformirii lui in timp,

Corabia nostalgiilor noastre, ai cuiegitoriior de 30-40 de ani,

indiferent pe unde ne-a aruncat viata. Asta ar fi prima glumi,

lrentru ci.irrr2017, zeci de tei secuiari din Corabia au fost sculp-

tati cu drujba pentru a face loc in trunchiul lor unor borduri, din

o:elebra serie ,,borduriada". Criji mare la'lbiul lui Eminescu, sI
nu piardl si elrlzboiul cu neamul lui Nea Mirinl Spllarim noi

{}oarta Sirutului cu mopull O spllarim! Scrijclinirn noiColoana

trrrfinitului cu lamal O scrijelirim! Nu poatt' istolia consemna

clte nistrusnicii putem face noi!

in o.Sseiul port la Dun5re, cu 4 scoli r{t'rr.r;,1', 1,lrrs (ieleiul,

'loui licee, Casi de Culturi in centru, muz.('u, ( ]r;irlirr;i rlc Vari,
:;pital, cinematograf si hotel, care i-a dat Rorrr;irri''i. . rr rrrirrrlric,

tr,e marele fotbalist Ion Oblemenco si pe ac:tor rrl S.r lr:rrr l,,rrcst'u,


